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Сетка занятий на 2023-2024 учебный год 

 

 

Перерыв между занятиями – 10 минут.                                                          В середине занятия – проводится физминутка. 

                                                                                       
                                

 

 

Подготовительная 

группа №1 

Подготовительная 

группа №2 

(компенсирующей 

направленности) 

Старшая группа Средняя группа №2 

(компенсирующей 

направленности) 

Средняя группа №3 

(компенсирующей 

направленности) 

 Вид НОД Вид НОД Вид НОД Вид НОД Вид НОД 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1.  Речевое развитие  

Развитие речи  

09.00-09.30 

2.  Физическое развитие  
Физическая культура 

 09.55-10.25 

 

1.  Речевое развитие  

Развитие речи -

логопедическое 

09.00-09.30 

2 Физическое развитие                   

(физическая культура)    

 10.30. – 11.00  

  

1. Речевое развитие  

Развитие речи  

09.00 – 09. 25 

2. Художественно-

эстетическое  развитие  
Рисование 

 09.35-10.00 

3. Физическое развитие 

Физическая культура 

15.40-16.05 

1. Физическое развитие                   

(физическая культура)    

 09.00. – 09.20  

2.Познавательное развитие            

 (Окружающий мир/Природа 

логопедическое) 

(чередуются) 

09.0-09.50 

 

 

1.Познавательное 

развитие            

 (Окружающий 

мир/Природа 

логопедическое) 

(чередуются) 

09.00. – 09.20  

2.Физическое развитие                   

(физическая культура)    

 09.30. – 09.50  

В
т
о

р
н

и
к

 

1.  Познавательное 

развитие   

09.00-09.30 

2. Художественно-

эстетическое  развитие  
Рисование  

09.40-10.10 

3.  Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка   

 10.40-11.10 

 

1.Познавательное развитие            

ФЭМП –логопедическое  

09.00 – 09. 30 

2.  Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование)   

09.40. – 10.10                                                   

3.  Физическое развитие                   
(физическая культура)   

 10.20. – 10.50                                                   

 

1. Познавательное развитие  
Математические 

представления 

09.00-09.25 

 2.  Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка   

 10.10-10.35 

                

1.Познавательное развитие            

ФЭМП –логопедическое  

09.00 – 09. 20 

2 Физическое развитие                   

(физическая культура)    

 09.30. – 09.50  

 

 

 1.Познавательное 

развитие            

ФЭМП –логопедическое  

09.00 – 09. 20 

2 Физическое развитие                   

(физическая культура)    

 09.30. – 09.50  

 

С
р

ед
а
 

1.  Речевое развитие  

Развитие речи 

(чередуются) подготовка 

детей к обучению грамоте 

09.00-09.30 

2.Художественно – 

эстетическое развитие  
Лепка, аппликация 

(чередуются) 

 09.40-10.10 
3.Физическое развитие  

Физическая культура 

10.20-10.50 

1. Речевое развитие  

Развитие речи -

логопедическое 

09.00-09.30 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация)  

(чередуются)   

09.40. – 10.10   

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)      

  10.20– 10.50 

1.  Речевое развитие  

Развитие речи (чередуются) 

подготовка детей к обучению 

грамоте  

09.00-09.25 
2.Физическое развитие  

Физическая культура 

09.35-10.00 

 
 
 

 

1. Речевое развитие  

Развитие речи -

логопедическое 

09.00-09.20 

 2. Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка 

09.30. – 09.50 

 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка 

09.00-09.20 

2. Речевое развитие  

Развитие речи -

логопедическое 

09.30. – 09.50 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

1.  Познавательное 

развитие  
Математические 

представления 

09.00-09.30 

2.Художественно-

эстетическое  развитие  
Рисование  

09.40-10.10 

3.  Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка  

10.40-11.10 

1. Познавательное развитие            

ФЭМП –логопедическое  

09.00 – 09. 30 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование)   

09.40. – 10.10           

3.  Физическое развитие                   
(физическая культура на 

воздухе)   

10.20 – 10.50 

1.Художественно – 

эстетическое развитие  
Лепка, аппликация 

(чередуются) 

 09.00-09.25 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка   

 10.10-10.35 

3.Художественно-

эстетическое  развитие  
Рисование 15.40-16.05 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование-логопедическое)   

09.00-09.20 

2.  Физическое развитие 

физическая культура 

09.30-09.50 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование-

логопедическое)   

09.00-09.20 

2.  Физическое развитие 

физическая культура 

09.30-09.50 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Познавательное 

развитие 
(Окружающий 

мир/Природа) 

(чередуются) 

09.00-09.30 

2.  Физическое развитие  
Физическая культура (на 

воздухе) 

09.40-10.10 

 

1..Познавательное развитие            

 (Окружающий мир/Природа 

логопедическое) (чередуются) 

09.00-09.30 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)      

 10.15. – 10.45    
 

1..Познавательное развитие            

 (Окружающий мир/Природа 

логопедическое) 

(чередуются) 

09.00-09.25 

2. Физическое развитие  
Физическая культура (на 

воздухе) 

09.35-10.00 

 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка 

09.0. – 09.20 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация-

логопедическое)  

(чередуются)  

 09.30. – 09.50   

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация-

логопедическое)  

(чередуются)  

09.0. – 09.20 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка 

09.30. – 09.50   

 13 занятий, длительность занятия 30 мин. 12 занятий, длительность 

занятия 25 мин. 

10 занятий, длительность занятия 20 мин. 
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Сетка занятий на 2023-2024 учебный год 

  

Перерыв между занятиями – 10 минут.                                                          В середине занятия – проводится физминутка. 

 

 

 

1 младшая  

группа  

2 младшая 

 группа №1 

2 младшая 

 группа №2 

Средняя группа №1 Группа 

 «Особый ребенок» 

(компенсирующей 

направленности) 
 Вид НОД  Вид НОД Вид НОД Вид НОД 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка   

08.40-08.50 

2. Речевое развитие  

Развитие речи 

15.25-15.35, 15.45-15.53 
(по подгруппам) 

 

1. Познавательное 

развитие 
(Окружающий 

мир/Природа) 

(чередуются) 

09.00-09.15 

2. Физическое развитие  
Физическая культура 

09.25-09.40 

1. Познавательное 

развитие 
(Окружающий мир/Природа) 

(чередуются) 

09.00-09.15 

2. Физическое развитие  
Физическая культура 

09.25-09.40 

1. Познавательное развитие 
(Окружающий мир/Природа) 

(чередуются) 

09.00-09.20 
2. Физическое развитие 

Физическая культура 

09.30-09.50 

 

1. Познавательное 

развитие 
(Окружающий 

мир/Природа) (чередуются) 

 (д) 

09.00. – 09.25 

2. Физическое развитие 

(физическая культура) (в)  

09.35- 10.00. 

В
т
о

р
н

и
к

 

1. Речевое развитие  

Развитие речи 

08.40-08.48, 09.00-09.08 
(по подгруппам) 

2. Физическое развитие  
Физическая культура 

15.25-15.35, 15.45-15.55 
(по подгруппам) 

 

1.   Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка   

09.00-09.15 

2.  Познавательное 

развитие 

Математические 

представления 

09.25-09.40 

1. Познавательное 

развитие 

Математические 

представления 

09.00-09.15 

2.  Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка   

09.25-09.40  

1. Познавательное развитие 

Математические 

представления 

09.00-09.20 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка   

09.45-10.05 

 

 

1.Познавательное 

развитие            

ФЭМП (д) 

 09.00 – 09.25 

2. Физическое развитие 

(физическая культура)  (в)    

09.30 - 09.50. 

С
р

ед
а
 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка   

08.40-08.50 

2.Познавательное 

развитие 

(математические 

представления, 

окружающий мир, 

природа) 

15.25-15.35, 15.45-15.55 
(по подгруппам) 

1.Речевое развитие  

Развитие речи 

(подготовка к обучению 

грамоте 1 раз в месяц) 

09.00-09.15 

2. Физическое развитие  
Физическая культура 

09.25-09.40 

 

 

1.Речевое развитие  

Развитие речи (подготовка к 

обучению грамоте 1 раз в 

месяц) 

09.00-09.15 

2. Физическое развитие  
Физическая культура 

09.25-09.40 

 

 

1.  Речевое развитие  

Развитие речи (чередуются) 

подготовка детей к обучению 

грамоте 

09.00-09.20 

2. Физическое развитие 

Физическая культура  

09.55-10.15 

 

 

1. Речевое  развитие 

(Развитие  речи и ручной 

моторики (л)  

09.00– 09.20 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка   

15.45 – 16.10 
 

Ч
ет

в
ер

г
 

1. Художественно-

эстетическое развитие  
Рисование 

08.40-08.48, 09.00-09.08 
(по подгруппам)  

2. Физическое развитие  
Физическая культура 

15.25-15.35, 15.45-15.55(по 

подгруппам) 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка   

09.00-09.15 

2.  Художественно-

эстетическое  развитие  

Лепка, аппликация 

(чередуются)  

09.25-09.40 

1.  Художественно-

эстетическое  развитие . 

Рисование  

09.00-09.15 
2. Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка 

09.25-09.40 

1. Художественно-

эстетическое  развитие . 

Рисование  

09.00-09.20 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка   

09.45-10.05 

 

 

1.  Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование (в) 

 09.00 – 09.20 

2. Физическое развитие 

(физическая культура)  (в)    

09.30 - 09.50. 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.Художественно-

эстетическое  развитие  

Лепка  

08.40-08.48,0 9.00-09.08 
(по подгруппам) 

2. Физическое развитие  
Физическая культура 

15.25-15.35, 15.45-15.55 
(по подгруппам) 

 

1.Художественно-

эстетическое  развитие . 

Рисование 

09.00-09.15 

2. Физическое развитие  
Физическая культура 

09.25-09.40 

 

1. Художественно-

эстетическое  развитие  
Лепка, аппликация 

(чередуются)  

09.00-09.15 
2. Физическое развитие 

Физическая культура 

09.25-09.40 
 

1. Художественно-

эстетическое  развитие  
Лепка, аппликация 

(чередуются)  

09.00-09.20 

2.  Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 
 

1.   Художественно – 

эстетическое развитие 
Лепка -аппликация(в) 

(чередуются) 

09.00 – 09.20 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 
Музыка   

09.55- 10.20. 
 

 

 

10 занятий, длительность 

занятия 10 мин. 

10 занятий, 

длительность занятия 

15 мин. 

10 занятий, длительность 

занятия 15 мин. 

10 занятий, длительность 

занятия 20 мин. 

10 занятий, длительность 

занятия 25 мин. 
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